CHEVAL

Une immersion dans le charme de la Maremme. Paysage vallonné typique
de la Toscane, parsemé de cypres et jalonné de magnifiques propriétés et
vignobles qui s'étendent du Parc Naturel de la Maremme au bord de la
Méditerranée.

PROGRAMME

J 1 : Arrivée a Grosseto. Accueil et installation

J 2 : Petit déjeuner et, aprées avoir fait la connaissance de nos montures,
départ pour une randonnée de quelques heures qui nous conduira, a
travers foréts et sentiers de campagne, au village médiéval de
Poggioferro. La se dresse I'admirable architecture du chateau de Montepo,
récente propriété de la famille Biondisanti, producteurs du « Brunello de
Montalcino », et du « Morellino di Scansano », vins trés réputés. Pause
déjeuner vers 13 heures et retour a I'hotel.

J 3: Lundi et mardi nous vous proposons des étapes plus longues ou
nous serons 6 a 7 heures en selle. Nous visiterons le «balcon de la
Maremme», région cétiere d'ou l'on découvre, tout en chevauchant a
travers le maquis méditerranéen, les mystérieuses nécropoles étrusques
et les bourgs médiévaux. Perchés sur les hauteurs, ceux-ci rassemblaient
jadis les populations qui s'y réfugiaient pour échapper aux razzias des
pirates.

Ce lundi matin, le lever sera matinal car il faut quitter les écuries vers huit
heures. Nous suivrons d'abord une tres belle route qui serpente parmi les
champs d'oliviers, les prairies et les vignobles des vins du «Morellino di
Scansano» pour rejoindre Montiano et la cote de I'Argentario. C'était jadis
une fle qui est reliée aujourd’hui a la terre ferme et ou l'on apercoit les
massifs calcaires du mont Argentario haut de 635 m. Son nom doit son
origine a l'aspect luisant et argenté des rochers. Vers 13 heures, un pique-
nigue sera le bienvenu avant de reprendre la route en direction des dunes
cotieres de la Giannella d'ou s'étend une vue magnifique sur la mer.
Retour ensuite aux écuries de Manciati ou nos chevaux passeront la nuit;
ce sera l'occasion d'un plongeon dans les eaux douces de la méditerranée
avant de rejoindre notre agritourisme (transfert en minibus). Repas et
nuitée.

J 4 : Transfert aux écuries, d'ou nous partirons en selle a la découverte de
cette partie de la Maremme aux collines verdoyantes. La halte de midi est
prévue au bourg médiéval de Marsiliana que nous visiterons avant notre
retour a I'hotel.

J 5 : L'exploration de la Maremme au Sud de Scansano est au programme
de la journée. En poussant un petit galop nous traverserons la végétation
méditerranéenne jusqu'au bourg de Pereta. Le tracé des remparts de ce
village épouse la forme d'une poire, d'ou son nom. Une imposante tour
aveugle du XVleme siécle domine le village et couvre de son ombre les
ruelles pentues et étroites. Les derniers artisans bottiers chaussent encore
les butteri. La pause déjeuner dans la ville de Scansano, sera suivie d'une
visite des caves et d'une dégustation de vins avant notre retour a I'hétel.

J 6: Nous irons visiter les sources thermales de Saturnia. L'ancienne
route de Salaiolo que nous allons emprunter, se faufile au sein d'une
odorante végétation méditerranéenne, et suit I'ancien tracé des mines de
sel. Le trajet continue ensuite le long d'un cours d'eau asséché a travers
les vignobles et les champs d'oliviers, avant de s'interrompre pour le pique
nigue et quelques instants de repos. En fin de journée, nous atteindrons
les sources d'eau chaude de Saturnia, dont la température atteint 37
degrés; elles sont réputées pour leurs propriétés thérapeutiques. Pendant

Fiche voyage

e Circuit: La Maremme gourmande a cheval

* Pays: Italie

» Durée de larandonnée : 8 jours - 6 jours de cheval

» Taille du groupe : 2 a 8 cavaliers

* Hébergement : hotel 4*

* Niveau Galop 2 étre a l'aise aux trois allures (pas, trot,
galop) en terrain varié.

e Chevaux: croisements de chevaux anglo-arabes,
barbes-arabes, selles italien et chevaux de Maremme.
Sellerie anglaise.

* Lesplus: Le Parc naturel de la Maremme

Départ

Les samedis el

Basse saison
10/01 - 12/04 - 03/05 -
24/05- 08/06 - 28/07 -

16/09 - 20/12/2006

Haute saison
13/04 - 02/05 - 25/05 -
07/06 - 29/07 - 04/08 -
25/08 - 15/09 - 21/12/2006
- 07/01/2007
Dates a confirmer +ou- 3 jours en fonction des

programmations des compagnies aériennes
Le prix comprend :

860€

960€

» Hébergement en hétel 4* avec piscine

« La randonnée telle que décrite en pension compléte
(vin aux repas)

« L’encadrement par un guide équestre

Le prix ne comprend pas :

» Transport France/Rome

» Le transport jusqu’a Scansano (nous consulter)

» Assurance annulation/bagages/rapatriement obligatoire :
60 euros par nos soins

» Supplément chambre single : 18€ la nuit

» Les boissons et dépenses personnelles

» Les pourboires

Les accompagnateurs sont les bienvenus , nous pouvons
VOUS proposer un programme sur mesure: balade en
Toscane, piscine, VTT, centre de fitness, sauna, hammam,
cours de cuisine... Tout est presque possible en Maremme.

gue nos montures bénéficieront d'un repos bien mérité,
nous irons nous baigner dans ces eaux bienfaitrices.
Transfert ensuite & I'ndtel en mini bus.

J 7: Derniere journée de randonnée au cours de
laguelle nous irons visiter le matin I'exploitation vinicole
de I'«Azienda agricola Il Macereto Morellino di
Scansano». Au programme: pique-nique, visite des
caves et dégustation de vins. Retour a I'hbtel en fin de
journée.

J 8 : Petit déjeuner. Départ.






