L’Afrique du Sud, le « pays arc en ciel », offre une variété de paysages et
de cultures qui ne laisse personne indifférent. Parce que dans la majorité
des cas, on découvre I'Afrique du Sud a I'européenne, ce circuit se veut
étre différent et vous fera découvrir la vraie Afrique du Sud. Vous
découvrirez une des plus belles région de ce pays : le Transkei (région
natale de Nelson Mandela) qui est aussi la plus rurale. Vous serez
accueillis a bras ouvert par le peuple Xhosa dans les villages dans
lesquels vous dormirez aprés vos journées de marche a pied le long de la
Cote Sauvage. A cheval, vous entrerez au Lesotho, « Le Royaume dans le
ciel ». Ce petit pays encerclé par les montagnes du Drakensberg sera pour
vous une révélation.
"Each time one of us touches the soil of this land, we feel a sense of
personal renewal " Nelson Mandela 1994 (Chaque fois qu'un de nous
touchera le sol de cette terre, nous nous sentirons renaitre).

PROGRAMME
J 1 : France/Johannesburg

J 2 : Johannesburg/East London. Arrivée a East London capitale
de la province d’Eastern Cape nous rejoindrons Cintsa. Petit village
séparé en 2 par une riviere qui se jette dans I'Océan Indien. Situé a
I'entrée de notre périple dans le Transkei (région natale de Nelson
Mandela), nous golterons a un excellent diner typique Xhosa.

J 3: Aujourd’hui, vous pourrez profiter de la magnifique plage
située a quelgues métres de notre auberge (baignade, body
board...) a moins que vous ne préfériez faire une balade en canoé
sur la riviere ou un tour dans la réserve naturelle d’Inkwenkwezi
pour apercevoir des lions, girafes, buffalos, rhinocéros, et peut étre
|éopards (en option).

J 4 : Matinée libre a Cintsa avant de rejoindre Umtata en bus.
Umtata était la capitale du Transkel, terre des Xhosa lorsque le
gouvernement de [I'Apartheid créa des régions séparés pour
chaque peuple. Nous prendrons un taxi minibus local pour nous
rendre a Mount Fletcher dans un authentique village entourée des
montagnes du  Drakensberg. Nous serons accueillis
chaleureusement par nos hétes. Ici, I'électricité n'est pas encore
arrivée. Il n'est pas rare de voir des villageois se déplacer a cheval.
On a I'impression d’étre dans un autre monde. Diner a la bougie.

J 5 : Nous serons accueillis par le chef du village. Nous visiterons
I’école et nous proménerons accompagnés sur notre route par de
nombreux enfants. Un berger nous guidera en haut de la montagne
ou le panorama et la quiétude du lieu vous émerveillera.

J 6 : Seulement 2 jours dans ce village, mais c’est le coeur serré
que nous quitterons nos hétes. Nous prendrons le taxi local pour
nous rendre a Kokstad puis dans une petite auberge pres du Sani
Pass célebre pour son gateau au chocolat, son pain et sa confiture
maison. Nous sommes a quelques kilométres de la frontiere avec
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Fiche voyage

Circuit : Sur les traces de Mandela

Pays : Afrique du Sud - Lesotho

Durée de la randonnée : 17 jours dont 5 jours de trek le
long de la Cote Sauvage et ljour de 4X4 dans le Lesotho et
2 jours de cheval.

Taille du groupe : 7 a 15 participants

Espace et terrain: Vallées, coOte, Océan Indien,
montagnes
Niveau : cheval: accessible a tous ceux qui savent

monter, trek : 4 & 5 heures de marche a pied par jour

Les plus: Une vraie découverte de la vie du peuple
Xhosa et Basotho. Nuits et repas dans les villages. Rando a
cheval encadré par un guide basotho. Trek encadré par un
guide sud africain. Guide francgais tout au long du voyage
pour traduction et logistique.
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le Lesotho, petit pays pas plus grand que la Belgique qui a le point
le plus bas le plus haut du monde. Tout ce royaume est a plus de
1400m d’altitude.

J 7-8-9 : Nous voila partis pour 3 jours dans ce magnifique pays
qu’est le Lesotho. Des paysages couper le souffle se dresseront
devant vous. Des villages aux grands espaces, le pays le plus haut
perché du monde vous émerveillera par la gentillesse de ses
habitants et la beauté de I'endroit. Nous commencerons la 1°°
journée en 4X4 pour passer la frontiére sud africaine par le
spectaculaire Sani Pass. Nous atteindrons alors le pub le plus haut
d’Afrique du sud a 2874m. Sur notre route nous croiserons
quelques villageois entourés de leur couverture qui nous salueront.
Nous rejoignons la passe de Kotisepola situé a 3240m. Arrivée au
village de Matsoaing, nous serons accueillis par Thabiso Nkune
qui nous fera découvrir la vie au village et les danses
traditionnelles basotho. Nous reprendrons la route pour rejoindre
Molumong ou nous passerons la nuit en auberge. Au deuxiéme
jour de cette expédition, nous adopterons notre monture pour un
trek poney de 2 jours. Les poneys basotho sont reconnus pour leur
gentillesse et ils constituent le meilleur moyen de traverser les
paysages de montagne accidentés et érodés du Lesotho. Nous
atteindrons le village de Morejeleng ol nos hétes nous préparerons
un délicieux diner dans la pure tradition basotho. Nous quitterons
Morejeleng et ses habitants si attachants pour une derniére rando
a cheval pour rejoindre le Molumong Lodge ou nous laisserons nos
poneys. Nous retournerons en 4X4 en Afrique du Sud. Nuit en
auberge.

J 10 : Départ dans la matinée de la région du Drakensberg pour la
Cote Sauvage. Arrivée spectaculaire a Port St Johns ou la route
descend a travers les villages avec leurs huttes africaines collées
aux collines verdoyantes. L'Océan Indien a [I'horizon nous
apercevons Port St Johns entouré d'une jungle luxuriante. Vous
pourrez vous baigner ou vous promener le long de la céte ou de

nombreux oiseaux exotiques ont trouvé refuge.

J 11-12-13-14-15 : 5 jours d’émerveillement vous attendent le long
de la Coéte Sauvage. Vous traverserez les villages Xhosa du
Transkei : Port St Jonhs a Coffee Bay. A raison de 4 & 5 heures de
marche par jour, votre guide vous fera découvrir les traditions de
ce peuple africain (médecine par les plantes, sanghoma, rites
initiatiques...) et apprendrez quelques rudiments de la langue
Xhosa avec ses difficiles cligues de langue. Vous dormirez en
vilages avec des hétes accueillants et chaleureux qui vous
cuisineront leur cuisine traditionnelle. Par chance, vous verrez peut
étre au large des dauphins et baleines. Retour a Port St Johns ou
nous prendrons nos bagages pour nous rendre a East London pour
notre derniére soirée sur le continent africain. Nuit en auberge avec
un dernier diner libre avec notre groupe.

J 16 : Peut étre le temps d'une derniére baignade ou d'effectuer
vos derniers achats avant de reprendre I'avion vers la France.

NB : Ce découpage est donné a titre indicatif, il peut étre modifié
en fonctions des arrivées aux aéroports et des horaires de
transport sur place.
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